
１０月 えんだより   広陵町立広陵北かぐやこども園 
〈ねらい〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事・その他 日 曜 行事・その他 

１ 火 英語遊び 16  水 体操教室 身体測定（0～2） 

２ 水 体操教室 17 木 身体測定(３)さつまいも掘り予備日(4･5 歳児) 

３ 木  18 金  

４ 金 

運動会前日準備 

（さくら 12:30 降園） 19 土 かぐや姫まつり 

５ 土 第 7 回運動会 20 日 かぐや姫まつり 

６ 日  21 月  

７ 月 1 号さくら振替休日 22 火 英語遊び 

８ 火 英語遊び 23 水 秋の遠足(3 歳児竹取公園) 

９ 水  24 木  10 月誕生日会 

10 木 身体測定（4･5 歳児） 25 金 秋の遠足予備日 

11 金 さつまいも掘り（4･5歳児） 26 土 北小運動会 

12 土  27 日  

13 日  28 月  

14 月 スポーツの日 29 火 英語遊び 

15 火 英語遊び  30 水 給食参観↓（11／１まで） 家庭連絡 
☆衣替えについて 

 10 月は移行期間としますので気温や体調に合わせて調節してください。 

☆汗拭きタオルは、11 日(金)までで結構です。15 日以降は気温等に合わせてください。 

☆４日(金)は運動会前日準備のため、さくら(1 号認定児)のお子様は給食後の 12 時３０分降園となります。 

2、３号認定児のお子様も、ご協力いただける方は出来るだけ早めのお迎えのご協力をお願いいたします。 

☆運動会について（５日）･･･手紙でお知らせした通りです。プログラムは３日にお渡しします。 

☆秋の遠足について（３歳児･竹取公園）･･･ 詳しくはお手紙でお知らせしております。 

☆給食参観ウィークを 10/３０～11/１まで行います。詳細は後日お知らせします。 

☆５歳児の午睡について･･･今年度は２１（月）から布団は持参なしで考えています。 

ぱんだ組 

遊戯室で、曲を流して体を動

かしたり、鉄棒にぶら下がった

り、はしごを渡ったりと元気いっ

ぱい遊んでいるぱんだぐみさ

ん。今月も、跳んだり、トンネルを

くぐったり、全身を使った遊びを

たくさんしていきたいです。 

 また、園庭や散歩にでかけて

子どもたちと一緒に秋を見つ

け、虫や木の実などに興味がも

てる機会を作りたいと考えてい

ます。 

 朝晩と日中の気温差がある時

期なので、体調を整えて元気に

過ごせるようにご家庭でも体調

管理のご協力をお願いします。 

 

３歳児 

〇保育者や友達と戸外で思い切り体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

〇自分の思いを自分なりの表現で伝えようとする。 

〇身近な秋の自然に触れたり親しみをもったりする。 

４歳児 

○仲間意識をもって友達と一緒に体を動かして遊ぶことの楽しさを味わう。 

○秋の自然に興味をもち、遊びに取り入れようとする。 

○イメージや想像をふくらませ、自分なりに表現する。 

５歳児 

○友達との関わりを深め、共通の目的をもって活動することを楽しむ。 

○友達と思いや考えを出し合いながら力を合わせ、自分達で生活や遊び

を進めていく楽しさを味わう。 

○秋の自然に触れたり、収穫の喜びを味わったりしながら、季節の変化に

興味や関心をもつ。 

 

 

０歳児 

○気候の変化に留意し、健康的に過ごせるようにする。 

○身近な人と関わる心地よさや喜びを感じる。 

１歳児 

○朝夕と日中の気温差が出てくる季節なので、体 

調に気をつけ健康に過ごせるようにする。 

○散歩や戸外遊びを通して、秋の自然に興味をもち 

のびのびと身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

２歳児 

○気温差に留意し、健康に過ごせるようにする。 

○全身を使って、運動遊びを楽しむ。 

○秋を感じ、自然に興味をもつ。 

 

ひよこ組 

９月は厳しい残暑が続いていました

が、室内遊びを中心に無理なく遊びを

楽しみました。これからは秋らしい気候

になってくると共に肌寒い時があると

予想されます。気候の変化に留意しな

がら健康的に快適に過ごせるよう環境

を整えたいと思いますので、脱ぎ着し

やすい服装を用意して頂くようよろしく

お願いします。 

 遊びでは保育者に名前を呼ばれると

手を挙げて返事をしたり、保育者とタッ

チをしたりと関わりを楽しんでいます。

保育者と一緒に遊ぶ中で喜びや心地

良さを感じてもらって関係を深めてい

きたいと思います。 

 

うさぎ組 

９月は日中、暑い日が続いていました

が、熱中症対策を行いながら涼しい日や

時間を短くしての戸外遊びを楽しんでき

ました。今月は気温差に配慮しながら健

康に過ごせるようにしていきたいと思いま

す。 

少しの時間でも園庭に出ると子どもた

ちは大喜びで、砂場や築山、大型遊具の

下などに走って行く姿が見られます。築山

を自分で登ったり、先生と一緒に登った

り、周りを散策して遊んでいます。木の枝

や葉っぱを見つけ、見せに来てくれている

子もいます。戸外遊びや散歩を通して、秋

の自然に触れたり、思いっきり身体を動

かして遊んだりすることを楽しめるように

していきたいと思っています。 

 

3 歳児 

ようやく園庭に咲くコスモスの花を子ども達と一緒に楽しめ

るようになり、少しずつ夏から秋に季節が移り変わってきてい

るのだと感じています。 

好きな遊びでは、廃材を使いながら、「ピザできたよ」「カメ

ラ作ったで」とイメージした物を作ったり、大きな積み木で友だ

ちと一緒に道を作り渡り合いっこをしたり、自分の思いを出し

ながら遊びを楽しんでいます。時には思い通りに出来ず怒った

り、泣いたりする姿もありますが、様々な方法で思いを表現す

る子ども達の思いに寄り添い、共感したり認めたりしながら関

わっていきたいです。 

今月は運動会や初めての遠足など楽しい行事がたくさんあ

ります。どちらもとっても楽しみにしている様子が見られます。 

食欲の秋です。運動遊びなど活動量が増えるとともに食べ

る量も少しずつ増えてきています。楽しい給食時間と共に苦手

な野菜を食べようとしたり、スプーンを正しく持とうとしたりする

子ども達の思いを受け止め認めていきたいです。また、心地良

い戸外では園庭の自然に触れ、落ち葉を拾ったり、虫を探した

りしながら秋の自然にも親しんでいきたいです。 

 

4 歳児 

晴れ渡る空の高さに秋を感じます。子ども達は、過ご

しやすい気候に伸び伸びと運動会に向けての活動や好

きな遊びを楽しんでいます。バルーン遊びはみんなの力

を合わせないと大きく膨らみません。友達と力を合わせ

ることで一人の力よりたくさんのパワーを出すことがで

きることに気づき、友達との関わりを深めたり、仲間意

識を感じたりできるようになってほしいです。夏に育てて

いたカブトムシの卵がかえり、33 匹の幼虫がおり、どん

どん大きくなってきました。成虫になるのは来年ですが

カブトムシの変化にわくわくしています。また、「虫のこ

え」の歌を歌っているのですが戸外でコオロギやスズム

シなど秋の虫の鳴き声に耳を澄ます様子が見られた

り、ペットボトルの罠をしかけ「つかまえられるかな？」と

楽しみにしたりしています。他にもドングリや落ち葉など

秋の自然に興味をもち、遊びに取り入れていけたらと思

います。また、描いたり作ったりすることが大好きなので

イメージをふくらませながら経験したことや想像したこと

を自分なりに表現することを楽しんでほしいです。 

 

１１月の主な行事予定 

＜育てたいこどもの姿＞ 

２～４日 町絵画展 

1 3 日   総合消防訓練 

２７日  誕生日会        

２８日  給食試食会 

かけ足週間（１8 日～２９日） 

【３～5 歳児】 

５・12・19・26 日の火曜日 

英語遊び 

６日    体操教室 

〈１０月行事予定〉 

５歳児 

 まだまだ日中は厳しい暑さですが、戸外で活動するこ

とが増え、様々な活動に取り組んでいます。そんな中、運

動会に向けて、組み立て体操では、年長児らしく難しい

技を繰り返し挑戦したり、めりはりをつけて取り組んだり

する姿があります。リレーでは、話し合って走順や作戦を

考えるようにしています。時に思いがぶつかり合ったり、

意見を押し通そうとしたりすることもありますが、機会を

重ねることで徐々に相手の気持ちに寄り添い、自分の

気持ちに折り合いをつけられるようになりました。友達と

一緒に力を合わせる大切さや競い合う楽しさ、負けた

悔しさ等、様々な気持ちを味わいながら、ひとつの事に

向かって進めていく楽しさを味わっていってほしいと思

います。 

 また、戸外遊びをする中で、秋の虫や植物などに触れ

たり、さつまいもを収穫する喜びを味わったりしながら、

季節の変化に興味や関心をもてるようにしていきたいと

思います。 

 

 

10 月の諸経費引き落としについて 
10 月２８日に 10 月分の諸費が引き落としとなりますので確認をお願いしま

す。なお、保育料については、こども課より通知にてお知らせしています。 

 合計 給食費 絵本 アルバム積立 PTA 会費 

0 歳児 500 円 なし なし なし  

 

 

500 円 

1 歳児 890 円 なし 390 円 なし 

2 歳児 930 円 なし 430 円 なし 

3歳児１号認定 4,550 円 3，300 円 450 円 

 

 

300 円 3歳児2号認定 6,150 円 4，900 円 

4歳児１号認定 4,570 円 3，300 円 470 円 

 4歳児2号認定 6,170 円 4，900 円 

5歳児１号認定 4,570 円 3，300 円 470 円 

5歳児2号認定 6,170 円 4，900 円 

 


