
①かがやきの会（馬見北１丁目）
②菜の花クラブ（馬見北2丁目）
③三和会（馬見北3丁目）
④はまゆうクラブ（馬見北4丁目）
⑤いきいき健康クラブ（馬見北5丁目）
⑥横峰ハッピークラブ（馬見北6丁目）
⑦ほほえみ（馬見北7丁目）
⑧真友会（馬見北9丁目）
⑨きらめきクラブ（馬見中2丁目）
⑩かぐやひめ体操（馬見南3丁目）
⑪はつらつ馬見南（馬見南4丁目）
⑫つばさグランパの会（馬見南5丁目）

⑬赤部いきいきクラブ（赤部公民館）
⑭すこやかサークル（中央公民館）
⑮なでしこ会（大塚公民館）
⑯六道山なごみ会運動クラブ（六道山公民館）
⑰さくら会・さくらんぼ（疋相 個人宅）
⑱はしお元気村かぐや姫たち（はしお元気村）
⑲はつらつ教室はしお元気村（はしお元気村）
⑳集いの会 沢（沢公民館）
㉑幸サロン（百済新子公民館）
㉒萩の里（百済二条公民館）
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一緒に
健康長生き♪

現在、22か所
通いの場が
あります



団体名称 場所 開催日時 代表者 電話番号

1 かがやきの会
馬見北1丁目集会所 第２・４月曜日

10:00～11:00
足立正男 0745-55-6064

2 菜の花クラブ 馬見北2丁目集会所
第２・４水曜日
10:00～11:00

峯田かなゑ
種岡優子

0745-55-6530

3 三和会 馬見北3丁目集会所
毎週月曜日
（月３回）

10:00～11:00

池内幸子 0745-55-8145

4 はまゆうクラブ 馬見北4丁目集会所
第１・３木曜日
13:30～14:30

三好ミツ子 0745-55-5352

5 いきいき健康クラブ 馬見北5丁目集会所
毎週月曜日

10:30～11:30
石田一雄 0745-55-0359

6 横峰ハッピークラブ 馬見北6丁目集会所
第１・３木曜日
10:00～11:00

河合里美 0745-55-2799

7 ほほえみ 馬見北7丁目集会所
第２・３・４金曜

日
10:00～11:00

歸山麗子 090-5968-1696

8 真友会 馬見北9丁目集会所
第１・３日曜日
10:00～11:00

前田康子
坂井純子

0745-61-7083

0745-55-0813

9 きらめきクラブ 馬見中2丁目集会所
毎週木曜日

10:00～11:00
畠中照子 0745-55-5107

10 かぐやひめ体操 馬見南3丁目集会所
毎週火曜日

10:00～11:00
荒木裕美 0745-55-2885

11 はつらつ馬見南 馬見南4丁目集会所
月・火いずれか

週１回
10:00～11:00

吉田濱江 0745-55-3155

12 つばさグランパの会 馬見南5丁目集会所
第２・４火曜日
10:00～11:00

木村通宏
芦田敏彦

0745-55-1809

13 赤部いきいきクラブ 赤部公民館
第１・３火曜日
13:30～14:30

猿見田正子 0745-55-1613

14 すこやかサークル 中央公民館多目的室
毎週木曜日

13:30～14:30
吉村キヨ子 0745-55-3082

15 なでしこ会 大塚公民館
第１・３月曜日
13:30～14:30

乾たか子 0745-55-0960

16 六道山なごみ会運動クラブ 六道山公民館
第１・４月曜
13:30～14:30

吉川よしゑ 0745-55-3455

17 さくら会・さくらんぼ 疋相 個人宅
毎週金曜日･月曜日
10:30～11:30

吉岡玉美 090-6551-4710

18
はしお元気村かぐや姫た
ち

はしお元気村多目的室
毎週金曜日

13:00～14:00
山村伸子

谷美和
0745-55-4053

19
はつらつ教室はしお元気
村

はしお元気村音楽室
毎週金曜日

14:30～15:30
大西和代

安藤三恵子
0745-55-1783

20 集いの会 沢 沢公民館
第１・３水曜日
13:30～14:30

藤井誠 0745-56-2481

21 幸サロン 百済新子公民館
第１・３土曜日
13:30～14:30

中山圭子 0745-55-3208

22 萩の里 百済二条公民館
第１・３金曜日
13:30～14:30

松井千鶴子 090-2280-4820

※ご興味がある方は、お住まい地域の「通いの場」代表者、もしくは地域包括支援センターにご連絡下さ
い。

広陵町介護福祉課 地域包括支援センター
住所 広陵町大字笠161番地2 電話0745－54－6663


